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Medicinskt magasin utgivet av Likemedelskommittén i Visterbotten

Utkommer varannan till var tredje vecka

Sokvag: regionvasterbotten.se Halsa och Vard/For vardgivare/Behandlingsstéd och vardriktlinjer/Lakemedel/For vardpersonal/ MediACin

samt Intranat /Halso- och sjukvard/Lakemedel/Lakemedelskommittén

Lakemedelsmallar —Tips & Tricks

| Cosmic finns nu flera tusen lakemedelsmallar
framtagna. Mallarna ar tankta att bespara
varden tid och att hjdlpa er att vélja ratt
lakemedel. De flesta mallar ar framtagna
SUSSA-gemensamt dar Region Vasterbotten
har varit med och bidragit under processen.
Utover dessa Sussagemensamma mallar har
vi pa Lakemedelscentrum efter énskemal fran
klinikerna skapat ytterligare mallar. Det kommer
|6pande in nya 6nskemal och vi jobbar med att ta
fram dessa mallar sa snart vi kan.

Varfor ar lakemedelsmallar bra att anvanda?

= Lakemedelsmallar ar tidsbesparande

» Okar patientsidkerheten

= Bidrar ftill kostnadseffektiv Iakemedels-
anvandning

Kom ihag att dven om ordinationen ar fardigifylld,
maste ordinationen alltid kontrolleras fore
signering. Ibland kan mallen &ven behova
kompletteras.

Det gar alltid att korrigera i en ldkemedelsmall
i ordinationsdgonblicket om man vill justera
nagot. Denna andring ar ej permanent och gar
darfor inte att spara infor att mallen ska anvandas
nasta gang.

Mallar kan favoritmarkeras vilket gor att man
som forskrivare hittar den lattare nasta gang den
ska anvandas.

Hitta till alla lakemedelsmallar

Kom ihag att aven fast hédlsocentraler inte
automatiskt ser alla klinikmallar kan de letas upp
genom att dndra sokvillkoren, detsamma galler
for kliniker som vill kunna se andra klinikers
specifika mallar. Se exempel nedan.

Genom att ga in i fliken "Ny” och vélja "alla
enheter” kan sokresultatet utokas.

Lakemedelslista ~ Utdelningsvy  Receptoversikt Vi

S0k efter | Lakemedel v

pa Medicincentrum Umea v

enheten dar patienten vardas
alla enheter
Medicincentrum Ume3a

Skriv sedan i rutan "fritextsok” det lakemedel du
vill forskriva.

Hur filtrera bland lakemedelsmallar?
Ibland kan man vid en sokning fa upp valdigt
manga lakemedelsmallar. For att underlitta
att hitta ratt lakemedelsmall kan man filtrera
i sokningen. Exempel pa ett ldkemedel dar det
finns manga mallar ar paracetamol (Alvedon).
For att smala ner antalet tréffar dd man soker
efter exempelvis Alvedon brustablett kan man
skriva Alvedon brus. (Ofta racker det att skriva
en del av lakemedelsnamnet/substansen, men
minst 3 bokstaver).

Stk efter | Lakemedel v Fritexis ok
p& alla enheter v| | lawbrus 4 .|
Sokresultat: 4 Mallar
Mallnamn Behandlingsorsak Form
paracetamol (Alvedon) brustabl 500 mg; 2 vb max6/d |smarta Brustablett
paracetamol (Alvedon) brustabl 500 mg; 2 vb max8/d |smarta Brustablett
paracetamol (Alvedon) brustabl 500 mg; 2x3 sméra Brustablett
paracetamol (Alvedon) brustabl 500 mag; 2x4 sméra Brustablett

Annat exempel &r antibiotika, exempelvis
Kavepenin dar det finns manga mallar bade for
barn och vuxna samt olika indikationer.

Har kan man valja att skriva bade indikation och
om det ar for barn. Exempelvis: Barn kdve otit

Sok efter Lakemedel v Fritextsék:
pa  alla enheter v barn kave otit x Fai

Sckresultat: 5 Mallar
Malinamn Behandlingsorsak Form
BARN fenoximetylpenicillin (Kavepenin) orala dr 250 mg/ml: 25 ma/kgx... akut bakteriell mediaotit Granulat fill orala
BARN fenaximetylpenicillin (Kavepenin) oral susp 100 mg/ml; 25 mg/k . akut bakteriell mediaotit \Granulat ill aral s/
BARN fenoximetylpenicillin (Kavepenin) tabl 500 mg; 1x3 (20 kg) i 5 da.. akut bakteriell mediaotit Filmdragerad tabl
BARMN fenoximetylpenicillin (Kavepenin} tabl 800 mg; 1x3 (32 kg) | 5 da... akut bakteriell mediaotit Filmdragerad tabl
BARMN fenoximetylpenicillin (Kavepenin Frukt) oral susp 50 ma/ml; 25 .. akut bakteriell mediaotit|Granulat till oral s1
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Hur hittas extempore och licenslakemedel
For att hitta extempore och licenslakemedel
behover man andra i rutan “sok efter” till “icke

I"

godkanda lakemede

Stk efter Icke godkanda lakemedel v Fritexts tk:

oculentum X

pi WedigLakemedel
“Forbrukningsartikel
Nutritions prodult
Sokresi Generella direktiv
‘Paket
Gelcke godkanda lakemedel Form
L+) Oculentum simplex APL Ogonsalva

Generella direktiv och Paketmallar

For att hitta till de generella direktiven och
paketmallarna behéver man andra i rutan ”sok
efter”

Lakemedelslista Utdelningsvy Receptoversikt Vaccinationslista

Sok efter | Lakemedel v Fritextsae:

Lakemedel
Forbrukningsartikel
Mufritionsprodukt
Generella direktiv

Paket

Icke godkanda lakemeadel

pa Medic

Om hela mallnamnet inte syns

Om mallnamnet ar valdigt langt och inte syns, kan
man dra ut raden for att forstora textutrymmet.
Vid sokning:

Sokresultat: 3 Mallar

Mallnamn Niandiingsorsak
budesonid+formoterol (Bufomix Easyhaler) inh pulver 160+4,5 mikroy sima

budesonid+formoterel (Bufomix Easyhaler) inh pulver 160+4,5 mikregl., astma
budesonid+formoterol (Bufomix Easyhaler) inh pulver 160+4,5 mikrogl... astma

Efter expandering:

Sokresultat 3 Mallar

Mallnamn Behandli,
budesonid+formaterol (Bufomix Easyhaler) inh pulver 160+4,5 mikrog/dos; 1-2x2 + vb (=12 &r) Inh ICS+FABA STEG3  |astma
budesonid+formaterol (Bufemix Easyhaler) inh pulver 160+4,5 mikiog/dos; 1vb (=12 3r) inh ICS+FABA STEG 1 astma

budesonid+formoteral (Bufomix Easyhaler) inh pulver 180+4.5 mikrog/dos; 12 = v (»12 ar) inh ICS+FABA STEG 2 asima

Vid receptforskrivning

Nar ett lakemedel har skickats till utkorgen
kommer ordinationstiden per default vara
ibockad. OBS denna ruta behéver bockas ur,
annars hamnar ordinationstiden (med datum
och tid) i doseringstexten pa etiketten.

Patientinstm ktomn:

blett 3 ganger dagligen i 7 dygn
Inkludera erdinationstid

' (1) Mot infextion
W' (1) Tableflerna ska tas en timme fore eller tvd immar efter m

21 Andra ordinationen

Slutenvard - tidsjustering av antibiotikamallar

For antibiotika som ska ges var 12:e, var 8:e eller
var 6:e timme behdver man vid ordination ga in
i mallen och valja en forsta administreringstid.
Resterande tider kommer sedan att anpassas
till det schemat som ar valt, exempelvis var 6:e
timme. Har ldkaren missat detta vid ordination
kan detta atgardas genom att ga in via andra-
knappen och korrigera till ratt administreringstid.

padning/® 3 Huvudp Konc ion av Piperacillin efler spadning/blandning
=0,04 giml

Dosering: 100 var Bttv ifdm?

Start Datumochtid v 2025-04-28 5 B 10:12 %

Slut 1012

Ema Gasi och Therese Ahlepil,
apotekare pa Ldkemedelskommittén

Lakemedelsmigrering till Cosmic

OBS! Vid signering av 6ppenvardsordinationer
-jamfor noga Cosmic ldkemedelslista mot
NCS Cross. De ldakemedelsordinationer som
ar migrerade till Cosmics lakemedelslista kan
skilja sig mot aktuella ordinationer. Efter sista
migreringen 2025-04-21 kl. 22:30 till Cosmic
go live 2025-04-23 kan andringar i patientens
lakemedelsordinationervaragjordaochdessafors
ej automatiskt over till Cosmics lakemedelslista.
Alltsa ar det viktigt att noga jamféra med NCS
Cross vid signering av ordinationer i Cosmics
lakemedelslista.

Lakemedelsnyheter i korthet

Lyrica forsvinner ur det dosdispenserbara
lagret hos Apotekstjanst. Forskrivare hanvisas
till att forskriva fabrikatet Pregabalin Sandoz i
stallet till dospatienter. FOr 6vriga patienter som
inte har dosdispenserade ldakemedel star var
rekommendation om att forskriva Pregabalin
Orion kvar.
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